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Terveydenhuoltolaki 31 §, 72 § 
 

UUDENMAAN ALUETOIMISTON PYYNTÖ KUNNILLE, HYVINVOINTIALUEILLE JA 
POLIISILLE: KUTSUNNAT SYKSYLLÄ 2026 

1 Perusteet 

Uudenmaan aluetoimisto toimeenpanee vuonna 2008 syntyneiden ase-
velvollisten kutsunnat alueellaan liitteenä 1 olevan kutsuntakuulutuksen 
mukaisesti. 

Asevelvollisuuslaki määrittää kutsuntoihin liittyvät tehtävät kunnille, 
sekä poliisille. Tällä asiakirjalla Uudenmaan aluetoimisto pyytää Uuden-
maan kuntia, hyvinvointialueita, Helsingin kaupunkia sekä poliisia to-
teuttamaan asevelvollisuuslain mukaiset tehtävänsä vuoden 2026 kut-
suntojen toteuttamiseksi. Lakisääteisten tehtävien lisäksi Uudenmaan 
aluetoimisto pyytää kuntia tukemaan kutsuntojen järjestelyissä asiakir-
jassa esitetyllä tavalla.  

Kuntien tehtävät on esitetty kohdassa 2. 

Hyvinvointialueiden ja Helsingin kaupungin tehtävät on esitetty koh-
dassa 3. 

Poliisin tehtävät on esitetty kohdassa 4. 

Kunnan edustajien ja lääkärien päiväkohtainen tarve sekä arvio 
ruokailuvahvuuksista on esitetty liitteessä 1. 

2 Kuntien tehtävät 
2.1 Henkilöstö 

Kuntia pyydetään nimeämään kutsuntalautakuntiin kuntien edustajat ja 
heille varahenkilöt (ASEVL 22§). Lautakuntien jäsenillä toivotaan ole-
van valmiudet kohdata nuoret lautakunnassa ja tarjota heille tukea 
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sekä tarvittaessa ohjata kunnan nuorisopalveluiden pariin. Kaupun-
kikohtainen edustajamäärä ilmenee liitteessä 1. Nimeämisessä kannus-
tetaan tekemään tarvittavin osin yhteistyötä hyvinvointialueiden kanssa. 

Kunta tiedottaa valituille lautakunnan jäsenille kutsuntojen ajankohdat 
ja kutsuntapaikat. Kutsuntalautakuntaan määrättyjen henkilöiden tulee 
olla kutsuntapaikalla viimeistään kello 08.45. Kutsuntapäivä päättyy vii-
meistään kello 15.00 mennessä. 

Kuntia pyydetään nimeämään kaupungin/kunnan tervehdyksen esittä-
jän kaikille kutsuntapäiville. Tervehdyksen esittäjän toivotaan kuuluvan 
kunnan poliittiseen tai virkamiesjohtoon. Eräiden kuntien kutsunnat on 
yhdistetty pidettäväksi samassa paikassa ja samaan aikaan kutsunta-
kuulutuksesta ilmenevällä tavalla. Tällaisissa tapauksissa kuntia pyyde-
tään sopimaan yhdestä yhteisestä tervehdyksestä, mutta molempien 
kuntien edustajaa pyydetään mukaan tilaisuuteen. 

Kaupungin tervehdyksen esittävän henkilön tulee olla kutsuntapaikalla 
kello 08.45 mennessä. Tervehdyksen esittäjänä voi toimia myös kutsun-
talautakuntaan nimetty edustaja. Tervehdyksen toivotaan olevan kuntaa 
edustava, nuoria kannustava ja rohkaiseva sekä ytimekäs, kestoltaan 
enintään 3 minuuttia.  

Kuntien on lisäksi mahdollisuus tuoda tilaisuuteen veteraanin tai vete-
raanien edustajan tervehdys. Tilaisuuteen on vaihtoehtoisesti mah-
dollista tuoda jonkin maanpuolustusjärjestön edustajan tervehdys. 
Tervehdyksen toimittaa kummassakin tapauksessa yksi henkilö ja sen 
toivotaan olevan nuoria kannustava sekä maanpuolustushenkeä nostat-
tava ja kestoltaan maksimissaan 5 minuuttia. 

Uudenmaan aluetoimisto lähettää erillisen pyynnön alueensa seura-
kunnille kutsuntatilaisuuden tervehdyksen esittämistä varten.  

Lisäksi kunta asettaa nuorisotyön edustajat kutsuntatilaisuuteen (aika-
lisä / etsivä nuorisotyö).  

Kunnilla on mahdollisuus asettaa esimerkiksi liikuntapalveluiden 
infopiste kutsuntatilaisuuteen. Kutsunnat ovat kunnalle erinomainen 
mahdollisuus tavoittaa koko kutsuntaikäluokan kuuluva miespuolinen vä-
estö. Kuntien liikuntapalveluita pyydetään toimittamaan mahdollinen kut-
sunta oppitunnilla esitettävä materiaali sähköpostitse Uudenmaan alue-
toimistolle 01.08.2026 mennessä. 
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Kuntaa pyydetään kiinnittämään kutsuntakuulutus (Liite 2) kunnan il-
moitustaululle vähintään kaksi (2) viikkoa ennen kutsuntoja sekä kutsun-
tojen ajan (AsevL 15 §). 

Kaiken henkilöstön nimeämisessä tulee ottaa huomioon ruotsinkieliset 
kunnat ja erikseen määritetyt ruotsinkieliset kutsuntatilaisuudet. Ruotsin-
kielisten kuntien tilaisuuksiin, sekä Porvoon, Kirkkonummen, Sipoon, Es-
poon, Vantaan ja Helsingin ruotsinkielisille päiville pyydetään nimeä-
mään ruotsin kielen taitoisia edustajia.  

Lautakuntiin valittujen sekä kunnan tervehdyksen pitäjien nimet ja 
yhteystiedot (sähköposti ja puhelinnumero) pyydetään ilmoittamaan 
Uudenmaan aluetoimistolle 01.07.2026 mennessä. 

2.2 Ruokailu 

Kuntia pyydetään tarjoamaan perinteiset kutsuvieraskahvit heti avausti-
laisuuden jälkeen. Kahvitilaisuuteen osallistuu 10 - 20 henkilöä.  

Kaupungin toivotaan tarjoavan kutsunnanalaisille ja kutsuntojen toimi-
henkilöille lounaan tai lounaaseen verrattavan välipalan kutsuntapäivän 
aikana.  

Päivittäiset ruokailuvahvuudet on esitetty liitteessä 1. 

Tarjoilusta vastaavan tahon yhteystiedot (sähköposti ja puhelinnu-
mero) pyydetään ilmoittamaan Uudenmaan aluetoimistolle 01.08.2026 
mennessä. 

3  Hyvinvointialueiden ja Helsingin kaupungin tehtävät 

Hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki järjestävät kutsunnanalaisten 
ennakkoterveystarkastukset (ASEVL 22§).  

Hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki nimeävät kutsuntatilaisuuksiin 
kutsuntalääkärit ja heille varahenkilöt. Kutsuntatilaisuudessa toimi-
ville lääkäreille tulee järjestää pääsy sähköiseen potilastietojärjes-
telmään. Kaupunkikohtainen tarve kutsuntalääkäreille ilmenee liitteestä 
1. 

Lääkäreiden tulee saapua kutsuntapaikalle 08.00 mennessä. Lääkärit 
aloittavat perehdytyksen jälkeen uudelleen tarkastettavien tarkastukset 
noin kello 08.45. Lääkäreillä on kutsuntatilaisuuksissa mahdollisuus lou-
nas- sekä kahvitauolle. Kutsuntapäivä päättyy viimeistään kello 15.00 
mennessä. Hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki tiedottavat valituille 
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henkilöille kutsuntojen ajankohdat ja kutsuntapaikat (ASEVL 22§, 
TERVHL 31§). 

Valittujen lääkäreiden nimet ja yhteystiedot (sähköposti ja puhelinnu-
mero) pyydetään ilmoittamaan Uudenmaan aluetoimistolle 01.07.2026 
mennessä. 

Hyvinvointialueilla on mahdollisuus jatkaa kuntien kansanterveyttä tu-
kevaa työtä nimeämällä tilaisuuksiin suunterveydenhuollon edustaja. 
Suunterveydenhuollolla on mahdollisuus osallistua kutsuntaoppituntiin 
omalla osuudellaan ja lisäksi mahdollisuus asettaa esimerkiksi infopiste 
kutsuntatilaisuuteen. Suunterveydenhuoltoa pyydetään ilmoittamaan 
mahdollisesta osallistumisestaan, ilmoittamaan yhteystiedot (sähkö-
posti ja puhelinnumero), sekä toimittamaan mahdollinen kutsuntaoppi-
tunnilla esitettävä materiaali sähköpostitse Uudenmaan aluetoimistolle 
01.08.2026 mennessä. 

Kutsunnoissa tehtävä palveluskelpoisuusarviointi tehdään Terveystar-
kastusohjeen 2012 mukaisesti. Arvioinnissa on hyvä käyttää apuna 
https://logistiikkalaitos.fi/sotilaslaaketieteen-keskus/terveystarkastusoh-
jeet -sivun kautta löytyvää ohjeistusta. Samasta osoitteesta löytyy myös 
edellä mainittu Terveystarkastusohje sähköisessä muodossa.  

Lääkäreitä pyydetään huomiomaan, että lääkäri tekee palveluskelpoi-
suusehdotuksen Terveystarkastusohjeen linjausten mukaisesti. Hyvin-
vointialueet ovat tehneet oman ohjeistuksensa lääkäreille kutsuntatilai-
suudessa lääkärinä toimimisesta. Kutsuntalautakunta tekee päätök-
sen palveluskelpoisuudesta kutsuntalääkärin ehdotuksesta, joka ei 
kuitenkaan sido kutsuntalautakuntaa. Lääkäreitä pyydetään varmis-
tamaan, ettei kutsunnanalaiselle jää väärää kuvaa näistä seikoista tar-
kastuksen jälkeen. Mikäli kutsunnanalaisella on vaikea vamma tai sai-
raus, voi lääkäri arvionsa mukaan esittää kutsuntatilaisuudesta vapaut-
tamista. Päätöksen asiassa tekee aluetoimisto. Lääkäri ei voi vapauttaa 
kutsunnanalaista kutsuntatilaisuudesta. 

4 Poliisin tehtävät 

Kutsuntatilaisuudessa tulee olla poliisipartio valvomassa järjestystä ja 
antamassa toimivaltaansa kuuluvaa virka-apua. Kutsuntatilaisuuteen 
saapuvan poliisipartion tulee varautua noutamaan kutsuntatilaisuudesta 
ilman laillista estettä poissa olevia kutsunnanalaisia kutsuntaan. 
(ASEVL 23§, 125§). 
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Poliisin tulee olla kutsuntapaikalla kutsuntapäivänä kello 08.30 alkaen. 
Poliiseilla tulee olla tekninen valmius kutsunnanalaisen henkilöllisyyden 
tarkastamiseksi.  

Uudenmaan aluetoimisto toimittaa viimeistään huhtikuun 2026 aikana 
kutsunnanalaisten nimilistat poliisilaitoksille. Näistä pyydetään selvittä-
mään kutsunnanalaisten sellaiset riketiedot, joilla on merkitystä heidän 
palvelukseen määräämiseensä (esim. huume-, omaisuus- ja väkivalta-
rikokset).  

5 Kutsuntatilaisuuden ohjelma 

Kutsuntojen päivittäinen ohjelma on pääpiirteissään seuraava: 

Kello 08.00 - 08.50 kutsunnanalaisten ilmoittautuminen.  

Kello 08.45 Uudelleen tarkastettavien lääkärintarkastukset ja lautakun-
tatyöskentely alkavat. 

Kello 08.50 – 09.00 kutsuvieraiden ja kutsunnanalaisten järjestyminen 
saliin. 

Kello 09.00 ilmoittaminen vanhimmalle sotilashenkilölle 

- Puolustusvoimien edustajan avauspuhe 
- Kunnan johdon / edustajan tervehdys 
- Seurakunnan tervehdys 
- Veteraanin tervehdys / veteraanien perintö video 
- Varusmies- video 

Kello 09.15 kutsuntainfo vuonna 2008 syntyneille kutsunnanalaisille. 

Kello 09.40 lääkärintarkastukset ja lautakuntatyöskentely alkavat 
vuonna 2008 syntyneiden osalta. 

Kello 15.00 mennessä kutsuntatilaisuus päättyy. 

6. Kutsuntakuulutus (AsevL 15§) 

Vuoden 2026 kutsuntakuulutus on tämän pyynnön liitteenä (Liite 2). 
Kutsuntakuulutuksesta käy ilmi vuoden 2026 kutsuntojen ajankohdat ja 
kutsuntapaikat. 
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7. Vastausten toimittaminen ja yhteystiedot 

Vastaukset pyydetään toimittamaan Uudenmaan aluetoimistolle sähkö-
postitse osoitteeseen asevelvollisuussektori.kaartjr@mil.fi tai pos-
titse osoitteeseen Uudenmaan aluetoimisto, PL 9, 00861 HELSINKI. 
Sähköpostitse lähetetyt vastaukset pyydetään otsikoimaan ”Kutsunnat 
2026”. Kaikissa yhteydenotoissa pyydetään ensisijaisesti käyttämään 
sähköpostia. 

Asiaa Uudenmaan aluetoimistossa hoitavat kapteeni Roni Laaksonen 
(0299 422 402, roni.laaksonen@mil.fi), Jesper Wallenius (0299 
422 403 jesper.wallenius@mil.fi) ja ylikersantti Anne Huomanen (0299 
422 405 anne.huomanen@mil.fi). 

 
Aluetoimiston päällikkö 
Everstiluutnantti Ilkka Ikonen 
 
 
Osastoesiupseeri 
Kapteeni Roni Laaksonen 
 
 

 

Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu. 

 
 
LIITTEET       
 
JAKELU Vantaan kaupunki 

Espoon kaupunki 
Itä-Uudenmaan poliisilaitos 
Länsi-Uudenmaan poliisilaitos 
Helsingin poliisilaitos 
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 
Helsingin kaupunki 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue 
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 
Espoon kaupunki 
Sipoon kunta 
Vihdin kunta 
Karkkilan kaupunki 
Hangon kaupunki 
Raaseporin kaupunki 
Kauniaisten kaupunki 
Inkoon kunta 

mailto:roni.laaksonen@mil.fi
mailto:jesper.wallenius@mil.fi
mailto:anne.huomanen@mil.fi
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Siuntion kunta 
Porvoon kaupunki 
Lapinjärven kunta 
Loviisan kaupunki 
Myrskylän kunta 
Pukkilan kunta 
Pornaisten kunta 
Askolan kunta 
Tuusulan kunta 
Järvenpään kaupunki 
Keravan kaupunki 
Mäntsälän kunta 
Hyvinkään kaupunki 
Nurmijärven kunta 
Kirkkonummen kunta 
Lohjan kaupunki 
Itä-Uudenmaan hyvinvointialue 

 
TIEDOKSI  
 


