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PUKKILAN KUNNAN
EHKAISEVAN TYON TOIMIELIN.

Kokousmuistio 3/2025

Kokouspaikka: Mariakabinetti, Onni

Kokousaika: ke 23.9.2025

Koolle kutsuja: Hyvinvointijohtaja Sanna Saarenkoski

Lasniolijat: liikunnanohjaaja Ida Clewer, senioritoiminnan ohjaaja Maiju
Suominen, nuorispalvelut Piritta Ahl, etsiva nuorisotyontekija Jenita Laitinen,
hyvinvointijohtaja Sanna Saarenkoski, rehtori Marja Laurila, Jenny Ahl.

Sihteeri: Sanna Saarenkoski

MUISTIO

10. Kokouksen avaus
Todettiin lasnéolijat.

11. Edellisen kokouksen muistio
Luettiin lapi edellisen kokouksen muistio.

12. Piivitettiin meneillaén olevia ja tulevia kampanjatoimenpiteita Pukkilassa.
Tulevia teemapaiivii Pukkilassa 2025

Jokainen palvelualue huomioi toiminnassaan valtakunnallisin materiaalein,
oman asiakasryhméansa tarpeet huomioiden. Somessa jaetaan kaikille
kuntalaisille materiaaleja.

Alueellisen EPT:n karjet:
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31.5. tupakaton paiva

Maailman mielenterveyspaiva 10.10.

17.—24.11. mielenterveysviikko (mielekds tulevaisuus) ja lasten
oikeuksienviikko

Muut kansalliset teemaviikot ja -péivit, jotka huomioitu/huomioidaan
Pukkilassa:

Tipaton tammikuu- kampanja

30.8. savuton suomi

toukokuun lopulla hakematta paras-kampanja

koulujen alkamisviikonloppu: selvinpéin kesdan nuorille
Anna lapselle raitis joulu - kampanja

Ept-viikko ja Kansallinen peliviikko vko 45/tulossa
vanhustenviikko ja nuorisotyonviikko vko 41/tulossa
liikenneturvallisuusviikko — ja kampanjat/tulossa

Ehkiaisevia tyoti toteuttavat tapahtumat/toiminnat 2025:

Etsivan nuorten olkkari 16—29-vuotiaille

Nuorisopalvelujen kaikki Nuokkuillat, tapahtumat ja retket (teemailtoja
mm. paihdekasvatusilta ja seksuaalikasvatusilta)

Kuutamotorilla ehkéisevan tyon toimielin esittdytymassa ja jakamassa
materiaaleja.

Koko vuoden teemana mielen hyvinvointi nuokulla ja senioripalveluiden
toiminnoissa. (nuokulla mm. hyvinvointinuokku 6.-luokkalaisille,
jalkautuminen terveellisen aamupalan teemalla koulubussille)

Peliviikon tapahtumana “Nuokku kirjastolla” seka pelivalkat ala- ettd
yléakoululla

Halloweensapéaturnaus nuorille ept-viikolla

Koulutus Elamaan saatio: lukuvuosittaiset tydpajat koululla.

Koulun, nuoriso- ja lilkkuntapalveluiden yhteistyona teemaviikkojen
huomiointi koululla.

Varhaiskasvatuksessa puuttumisen ohjeet.

Varhaiskasvatuksessa teemaviikkojen huomiointi ja terveyskasvatus.
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13. Alueellisen EPT:n terveiset

e EPT-viikko viikolla 45, teemana riippuvuuden puheeksiotto EPT-viikko: vko
45 - Ehkéaisevan paihdetyon viikko 2025

e Lisatietoja hyvinvointialueen, EHYT ry:n ja A-Klinikkasdation verkkosivuilta:

o

Lahjoita lampoa -kampanja 1.9.—30.11. Lahjoita lamp6a - tule mukaan
neulomaan! - EHYT ry

Asunnottomien yo 17.10.

Paihdepaivien (3.—4.6.) seminaarihaku auki Paihdepaivat Suomen
suurin paihdeaiheinen koulutustapahtuma - EPT-verkosto

EHYT tukena tyossa -uutiskirjeessa kaikki EHYTin ajankohtaiset
nelja kertaa vuodessa? Tilaa uutiskirje - EHYT ry

NOPSA- Nopean huumetiedon verkosto -Tilaa EHYT ry

Porvoossa tulossa ammattilaisille ilmidkahvila, jossa peukku tarkeana
aiheena.

A-Klinikkasaatiolla kehitetdan yhdessa hyvinvointialueiden kanssa
palvelupolkuja.

senioreiden palveluissa nakyy télla hetkelld paihteidenkaytto (oma ja
laheisten kaytto) seka rahapelaaminen. Senioreita itsedan yleensa
nolottaa ongelmatiikka talla aihealueella muita haasteita herkemmin.
Terveysasemilla ja ladkaripalveluissa kayttd nakyy. Uusi
asumisyksikko, jossa saa kayttaa paihteitd, on auennut. Kohtaaminen
tarkead, vaikka on kyseenalaista, koska henkil¢ itse on halukas
ottamaan apua vastaan.

17.11. Sipoossa kansalaistapahtuma ja 8.10. valtakunnallinen
tulevaisuustapahtuma A-klinikkas&aatiolla.

Kouluterveyskyselyssa nousi viimeksi nuorten tilanne.

Maailman mielenterveyspéiva-kampanja on yhteisena karkena
(somepostaus yhteiseen kayttoon, Blogikirjoitus-hyvinvointialueen
verkkosivut, mielenterveyskési-julisteet). Laura Rosenberg lahettda
yhteiskaytt6on materiaaleja.

14. Pukkilan visuaalinen ehkiisevin tyon vuosikello.

Tehdaan Ehytin tarjoamasta pohjasta Pukkilan tiedoilla tdydennetty vuosikello,

jota muokataan Canvassa ja jaetaan eri toimipisteisiin. Jokainen toimielimen
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jasen kay tdydentdmaéssd kuukausi-/teemakohtaiset tiedot muistioon 15.10.25
mennessd. Taman jalkeen Ida kdy muokkaamassa Canvassa Pukkilan julisteen.

Kampanjavuosikello_2025.pdf

Ehkaisevaa tyota vuoden jokaisena paivanad. www.ehyt.fi.

2026.

Tammikuu. Tipaton tammikuu. Pysy pystyssa.

Helmikuu.

Maaliskuu.

Huhtikuu. Selvanai liikenteessa. Kippista kohtuudella. Hyvinvointinuokut
Toukokuu. 31.5. Kansainvilinen tupakaton péaivd. Hakematta paras.
Nuorisopalvelut jalkautuu

Kesidkuu. Selvin pain kesaan.

Heindkuu.

Elokuu. Savuton Suomi-péaiva.

Syyskuu. Lahjoita lampoa alkaa. Liikenneturvallisuusviikko.

Lokakuu. 17.10. Asunnottomien y6 — Koyhyyden vastainen paiva.

Marraskuu. Viikko 45 EPT-viikko. Kansallinen peliviikko: Pelipaiva kirjastoilla
(nuorisopalvelut ja kirjasto), pelipdivd koululla (nuoriso- ja litkuntapalvelut,
Paloturvallisuusviikko. Halloweenséapaturnaus

Joulukuu. Joulukampanjat; Anna lapselle raitis joulu. Elava joulukalenteri
Muistiinpanot:

Muista my0s nama:

14.2. Ystavanpaiva.

Viikko 12 Rasisminvastainen viikko.

7.4. Maailman terveyspaiva.

Viikko 41 Vanhustenviikko.

lokakuu Huumeisiin kuolleiden muistopaiva.
Viikko 47 Mielenterveysviikko.
Pikkujouluaika.
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15. Muut asiat
a. Hallituksen nimettdava uusi ehkaisevan tyon toimielin, silld nykyinen

valittu vuosille 2022—-2025.

16. Seuraava kokous
Sovittiin seuraavan kokouksen ajankohdaksi 20.1.2025 klo 12-13.30.
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